Colonie de vacances ¢« LES 3 ELEMENTS » (15 - 17 ans)
y ),

Exemple de programme été - 15 jours (non contractuel)

Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4 Jour 5
Raid Mont
Installation du camp de base Escalade [ a,l on a.gne] [Raid Montagne]
o Randonnée au Petit Mt Blanc, .
Arrivée Rando. col du Rateau
Installation , . . (observation chamois
Via Ferrata Préparation du [Raid Montagne] o,
[Raid Montagne] Péche au lac de Merlet,
Jour 6 Jour 7 Jour 8 Jour 9 Jour 10
g A [Raid Nautique] [Raid Nautique]
[Raid Montagne] Repos, activité loisirs Repos, activité loisirs T e e
Retour au chalet
epos, détente Parc aquatique Descente en rappel [Raid Nautique] [Raid Naut.lque]
Kayak Canyoning
Jour 11 Jour 12 Jour 13 Jour 14 Jour 15
155l !\Iauthue] Repos, activité loisirs CEEIECRTE Activité loisirs
Baignade en parapente
Retour
Ll WG e Mini-golf, trampoline, accro Diapo photos Rangement du camp et soirée final
Retour chalet bungee, etc.

A NOTER

Il s"agit d’'un exemple de planning vous permettant d’avoir un apergu du déroulement du séjour de votre enfant. Celui-ci peut-étre modifié en fonction de la météo et de la disponibilité de nos prestataires.
Les jours d’activités sont donc donnés a titre indicatif. Dans tous les cas, les activités dominantes seront réalisées.

ACTIVITES ANNEXES

Les activités annexes, ainsi que les veillées sont données a titre d’exemple. Celles-ci seront amenées a changer car elles sont mises en place par I'équipe d’animation, en fonction de la dynamique du groupe

présent. De plus, a Djuringa Juniors nous souhaitons que les enfants disposent d’'un maximum de choix au cours de leur séjour. Par conséquent, votre enfant sera également force de proposition !
Nous proposons des activités annexes et des veillées adaptées a la tranche d’age de votre enfant : les 15 ans - 17 ans.



