
Activités Durée - Fréquence Distance du centre d’hébergement 
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- Théâtre, 
expression 
scénique 

En fonction du 
spectacle et des 

envies et 
capacités de 

chacun 

Sur le centre 
 
Les groupes 

sont 
encadrés 

par 1 
animateur 

pour 8 
jeunes + 1 

responsable 
d’activité 

Animateurs 
Spécialisés BAFA 

- Chants  Sur le centre 
Animateurs 

Spécialisés BAFA 

- Danse, 
expression 
corporelle 

Sur le centre 
Animateurs 

Spécialisés BAFA 

- Initiation à la 
vidéo 

Sur le centre 
Animateurs 

Spécialisés BAFA 

Le séjour est axé sur la découverte des activités artistiques au sens large du terme. Cela permettra à chacun de trouver son domaine de 

prédilection et d’apporter sa pierre au spectacle de fin de semaine. Un film du spectacle sera produit à l’issue du séjour. 
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- Plan d’eau de 
Champsaur 

1 journée A 15 min du centre 

Les groupes 
sont 

encadrés par 
1 animateur 

pour 8 jeunes 
+ 1 

responsable 
d’activité 

Animateurs BAFA 

- Canoë 
1 séance d’une 

demi-journée 
A 15 min du centre 

Moniteur Brevet 
d’Etat 

 - Equitation 
1 séance de 2 

heures 
A 20 min du centre 

- Canirando 
1 séance d’une 

demi-journée 
Sur le centre 

Musher diplomé 
 

- Sports collectifs 
- Grands jeux 

d’animations 
traditionnelles 

- Activités 
manuelles 

Activités 
proposées tous 

les jours en 
complément des 

activités 
principales et 

selon les envies 

des jeunes  

Sur le centre 
Piscine à 10 minutes du centre 

Animateurs BAFA 

 


