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BIATHLON HIVER

Exemple de programme 5 jours (non contractuel)

DIURINGA

Matin

Aprés-midi

Soirée

Arrivée et présentation de I'équipe d’animation et du

Initiation a la glisse et parcours luge

« Ambassadeur » grande veillée sur le

Jour 1 programme d’activités. Installation dans les chambres N . théme de la nature
. . Initiation aux raquettes a neige
et inventaires.
Jour 2 Biathlon ski de fond et tir a I'arc Cuisine fabrication de pain, beurre et fromage Soirée cinéma
. Culture des Inuits découverte des techniques des Inuits imés mi &
Etude du manteau neigeux et secours en i , q Contes animes mis en scéne par notre
Jour 3 et construction d’Igloo équipe d’animation
montagne
. . = . Sortie en raquettes a neige au panorama du Mont .
Jour 4 Biathlon ski de fond et tir a la carabine laser Blan q & P Soirée dansante « Boom »
C
Préparation au retour rangement des effets
personnels, des chambres et préparation des valises
Course d’orientation initiation en salle puis course en | Visionnage sur grand écran des photos de la semaine,
étoile remise du CD de photos pour I'école
Jour 5
OU Winter X Games (olympiades hivernales) Dernier aurevoir a I'équipe d’animateurs et départ
- Création de bonhommes de neige
- Parcours agilité en raquettes
- Concours de glisse en luge
A NOTER

Il s’agit d’'un exemple de planning vous permettant d’avoir un apercu du déroulement du séjour de vos éléves. Celui-ci peut étre modifié en fonction de la météo et de la disponibilité de

nos prestataires. Les jours d’activités sont donc donnés a titre indicatif. Dans tous les cas, les activités dominantes seront réalisées.




