BRéESIL : LE LONG DE LA COSTA VERDE

CONDITIONS SPECIFIQUES liées au COVID-19 pour ce séjour (voir onglet Infos
pratiques).

C’est un véritable voyage de réve que nous te proposons pendant tes vacances d'été. 19
jours pour découvrir le Brésil le long de la Costa Verde avec d'autres ados de ton age,
pour une aventure humaine inoubliable. Ton séjour te permettra de visiter la cote brésilienne
ou se trouvent les plus belles plages, les grandes villes telles que Rio, mais aussi plusieurs
fles tropicales a la nature préservée et luxuriante, notamment Ilha Grande sur laquelle
nous partirons en expédition.

Au-dela des paysages paradisiaques, ce voyage itinérant au Brésil te permettra avant tout
de découvrir la culture brésilienne et d’entrer en contact avec les populations locales
notamment durant une étape solidaire ou tu logeras dans un petit village de pécheurs.
L’occasion de découvrir tout un mode de vie... legons de vie et dépaysement garantis !

Pour te permettre d’optimiser au maximum tes vacances au Brésil, nous t'avons préparé
un planning complet alliant visites de centres urbains, expéditions en nature et un pan
solidaire avec la rencontre des villageois. Au fil de ton voyage, tu seras donc amené(e) a
pratiquer les activités et découvrir les lieux emblématiques suivants :

Rio de Janeiro | Immanquable grande ville du Breésil

Visite de cette ville fascinante,

Pao de Acucar : téléphérique vertigineux pour admirer la vue sur la ville,

Plages de Copacabana et d’lpanema : qui font la renommée de Rio,

Tramway/bondhino de Santa Téresa: I'un des plus anciens réseaux de tram au

Monde,

Mont de Corcovado : et ses 704 meétres d’altitude que tu graviras,

® Christ rédempteur : embléme de la ville au pied duquel tu pourras te prendre en
photo,

e Shopping, etc.

Paraty | Petite ville au charme du vieux Brésil colonial

* Visite du cceur historique : fondé par les portugais au XVleme, ses maisons blanches
ornées de portes et fenétres colorées,

e Cascades et toboggans naturels : a découvrir dans les environs, en pleine nature,

* Trek avec un guide: au travers de la forét tropicale, ou tu découvriras criques et
plages.

Ponta Negra | Petit village de pécheurs

e Etape solidaire aux cotés des locaux,
* Rencontre et hebergement chez les villageois, .
e Jeux avec les jeunes locaux, découverte de I'organisation sociale, de I'école, etc.

llha Grande | lle tropicale paradisiaque

e Lageo Azul : découverte de ses eaux cristallines, ses poissons,
* Plage Lopes Mendes : avec son sable blanc,
e Cascades naturelles et perroquets : & découvrir en s’aventurant au cceur de l'fle.

Au fil des étapes, nous avons prévu plusieurs activités nautiques et sportives, telles que:

e Capoeira : initiation,
* Baignades : sur les plages de Copacabana et d’lpanema et d’autres,
e Balade en bateau : sur le lageo azul de Ilha Grande,
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e Randonnées et trek.

Sans compter bien entendu, les rencontres et opportunités de visites qui se créeront sur
place au fil du voyage, ainsi que les animations organisées et proposées par I'équipe
d'animation.

1 directeur BAFD,

¢ 1 assistant sanitaire + animateurs,
¢ 1 adulte pour 10 jeunes,

* Guide local sur certaines étapes.

Pour ce voyage au Brésil, tu seras logé(e) dans différents types d’hébergements au fil de
litinérance. Tu seras notamment hébergé(e) en posada (auberge de jeunesse) et
directement chez les villageois pour I'étape solidaire a Ponta Negra. Du coté de
I'alimentation, en fonction des jours et des étapes, tu pourras a la fois les prendre dans des
restaurants locaux ce qui te permettra ainsi de déguster les plats typiques, mais aussi
participer activement a leur confection avec le reste du groupe.

Planning donné a titre indicatif, les étapes peuvent étre inversées.

Jour 1 : Départ France,

Jour 2 a 3 : Rio de Janeiro,

Jour 4 & 6 : Paraty,

Jour 7 a 10 : Paraty et Ponta Negra
Jour 11 : Paraty

Jour 12 & 16 : Ilha Grande

Jour 17 a 18 : Rio puis vol

Jour 19 : Arrivée en France.

Le trajet jusqu’au Brésil s’effectuera en avion depuis Paris. Nous te proposons également
un acheminement en train depuis de nombreuses villes en France jusqu’a Paris en train, si
tu n’habites pas a Paris. Sur place, tu emprunteras le réseau de transports local pour une
parfaite immersion en terre brésilienne. Nous utiliserons également les bus privés, ou
encore le ferry pour aller a llha Grande.

AT ol=Tollnal=TaksNe [l ala ESNE ML= MVl ol [EWAAN! - Les documents vous seront envoyeés par

mail une fois le ler paiement recu.
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BRéSIL : LE LONG DE LA COSTA VERDE

INFOS PRATIQUES

L'arrété n°678 du 12 septembre 2022 impose pour entrer sur le territoire brésilien de :

® Soit présenter une preuve de schéma complet de vaccination COVID19 en
langue portugaise ou espagnole ou anglaise comportant le nom du voyageur, la
référence du vaccin injecté, les dates de vaccinations nécessairement antérieures de
14 jours a la date d'embarquement.

¢ Soit de présenter un résultat négatif de test antigéne ou RT-PCR réalisé 24h
avant I'embarquement.

PIECES OBLIGATOIRES

® Fiche sanitaire de liaison

Certificat de vaccinations a jour ou copie des pages vaccins du carnet de santé
Copie du passeport du participant (valable 6 mois aprés la date de retour)
Copie de l'autorisation de sortie de territoire (AST) - cerfa n° 15646-01

Copie recto-verso de la piece d\\\'identité (en cours de validité) du parent signa
Copie du livret de famille
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LE CENTRE D'ACCUEIL

Brésil (itinérant Z&C)
Cet éte, c'est décide tu pars au Brésil ! Seulement voila, tu as quelques interrogations sur les lieux dans lesquels tu séjourneras ? Comme ton séjour se
déroulera en itinérance, tu seras amené(e) a dormir dans différents hébergements, au fil des étapes de voyage :

e Posada (auberge de jeunesse locale),
e Chez les villageois pour I'étape solidaire a Ponta Negra.

Les auberges ont été sélectionnées pour leur confort et leur emplacement adapté aux visites prévues au programme, afin de faciliter tes différents
déplacements. Concernant I'étape solidaire, dormir chez les villageois te permettra une véritable initiation au mode de vie des Brésiliens. Tu découvriras
ainsi leurs us et coutumes, gouteras aux spécialités locales... Bref, un véritable moment de partage.

LA REGION

Chaque année, de nombreux touristes embarquent a destination du Brésil. Il faut dire que le pays qui figure parmi les 5 plus grands pays de la planéte a de
quoi attirer les vacanciers, toujours plus nombreux. Le Brésil, c’est le temple de la danse, des rythmes endiablés, de la joie et de la féte... mais ce n'est
pas tout : sa nature y est encore préservée et ses paysages sont ahurissants et vertigineux. On pense notamment a la vue époustouflante depuis le sommet
du mont Corcovado ou du mont du Pain de sucre, mais aussi a toutes ses plages et foréts a perte de vue. Parmi les incontournables, la Costa Verde qui
s'étend d’ltaguai a Santos et qui compte les plus beaux paysages du Brésil. Il s’agit d'une céte montagneuse jalonnée de végétation luxuriante, encore
sauvage, entre forét tropicale, reliefs montagnards et plages dignes des plus belles iles. C'est sur cette partie du Brésil que nous avons jeté notre dévolu
pour te proposer un séjour inoubliable, en itinérance... tout le long de la Costa Verde !

Tu l'auras compris, la Costa Verde est un el dorado pour profiter de ton été au soleil, les pieds dans I'eau, mais aussi pour découvrir de trés jolis villages en
bord de mer. Nous pensons notamment a la petite ville Paraty ou au village de pécheurs Ponta Negra qui permettent aux voyageurs curieux de découvrir
le Brésil au-dela de ses grandes villes. L'llha Grande qui fait partie des fles de la Costa Verde, est aussi a voir absolument. Ses airs d’ile tropicale vous
promettent un dépaysement total grace a ses eaux cristallines et ses poissons aux mille couleurs, sans oublier ses perroquets et cascades cachées au coeur
des bosquets.

Evidemment, il est impossible de partir en voyage a Costa Verde sans faire un stop a Rio de Janeiro que I'on ne présente plus. Tu y découvriras une ville
fascinante, qui regorge d’attractions touristiques a voir absolument comme l'indétronable Christ Rédempteur, ou encore les plages de Copacabana et
d’lpanema, qui sont désormais cultes.
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BRéSIL : LE LONG DE LA COSTA VERDE

Date de départ Durée Tarif

Ville de retour Transport de retour Tarif

Ville de départ Transport de départ  Tarif

Bordeaux TRAIN + AVION 104.52 €
Bordeaux TRAIN + AVION 104.52 €

Lyon TRAIN + AVION 104.52 €
Lyon TRAIN + AVION 104.52 €

Marseille TRAIN + AVION 117.06 €
Marseille TRAIN + AVION 117.06 €

Nantes TRAIN + AVION 104.52 €
Nantes TRAIN + AVION 104.52 €

Paris AVION 0.00 €
Paris AVION 0.00 €

Strasbourg TRAIN + AVION 117.06 €
Strasbourg TRAIN + AVION 117.06 €

Toulouse TRAIN + AVION 125.42 €
Toulouse TRAIN + AVION 125.42 €
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