COPENHAGUE : L'ART DE VIVRE DANOIS

FELER ot

Cet hiver, nous t'attendons & Copenhague, ou tu auras la chance de découvrir une culture
danoise absolument hors du commun et des anecdotes inédites sur la capitale. Session de
patin a glace, visites culturelles, bain scandinave mais encore visites de la ville t'attendent
lors de ton séjour au Danemark cet hiver ! Tu t'imprégneras également de la gastronomie
locale en dégustant quelques spécialités typiques: tant d'activités qui te laisseront
indéniablement des souvenirs mémorables en téte, de retour en France...

Le mode de vie danois est trés connu a l'international. Ce mode de vie, appelé le «hygge »
connaitrait sa haute saison durant I'hiver. Selon les croyances, cet art de vivre au mot
impronongable se caractérise par une ambiance confortable et chaleureuse, se blottir
sous un plaid avec un café, boire un verre a la lueur des bougies, porter de grosses
écharpes bouffantes. Toute cette ambiance participe a 'ambiance hygge, qui placerait les
Danois comme le peuple le plus heureux de la planéte. Mais au lieu de nous croire sur
parole, nous te proposons de le constater par toi-méme cet hiver...

ACTIVITES

Pour découvrir Copenhague, nous te proposons de découvrir les visites culturelles
incontournables telles que :

Chateau de Christiansborg : reflet de I'Histoire du Danemark,

Chateau de Rosenborg : entierement meublé avec les joyaux de la couronne,
Caserne militaire de Gothersgade : reléve de la garde en fanfare,

National Museum : sur I'Histoire et le patrimoine danois,

Musée des bateaux Vikings : ses 5 bateaux viking et ses autres expositions,
La tour Ronde : tour originale du XVIleme siecle,

Chateau de Kronborg : visite de la résidence d'Hamlet,

Mini-croisiére sur les canaux,

Musée Guiness Book des records : exposition interactive,

Statue de La Petite Siréne : sur le port de Copenhague,

Canaux de Christianhavn : bordés de péniches colorées,

La citadelle du Kastellet : I'une des forteresses les mieux conservées d'Europe,
Marchés couverts : divers et variés,

Superkilen : parc original et coloré dans le quartier le plus moderne de Copenhague.

En parallele de ces visites, nous t'avons également prévu des activités ludiques et
sportives pour te glisser dans la peau d'un(e) jeune danois(e) :

e Patin a glace : sur une patinoire en plein air,
* Bain scandinave : chauffé & 40° avec une superbe vue sur le port,
¢ Visite de la capitale a vélo (1/2 journée) : le transport préféré des Danois !

A cotés de ces activités culturelles et sportives, I'équipe d’animation te proposera de
grands jeux et veillées et des activités fun parmi :

® Session bowling,
e Jeux/quizz sur la culture du Danemark et les Vikings !
* Pauses dans les cafés-phares de Copenhague, pour golter au « Hygge Life »

Durant ta colonie de vacances, nous utiliserons sur place la «Copenhagencard » qui
regroupe l'acces a pres de 90 lieux de visite de la capitale. Tu participeras activement au
choix des activités avec le groupe.

ENCADREMENT

e 1 directeur BAFD,
e 1 assistant sanitaire + animateurs,
¢ 1 adulte pour 8 jeunes.
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apartirde 1345.00 € /jeune

Du 16/02/2025 au 22/02/2025

Ages : de 13a 17 ans
Organisateur : Autre organisateur
Agrément : Jeunesse et Sports

Frais de dossier : 19.00 €/ jeune

Adresse du séjour

COPENHAGUE
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https://copenhagencard.com/attractions

TRANSPORT

Plusieurs villes de départ te sont proposées en train a destination de Paris ou tu prendras
'avion jusqu'a destination. Sur place, tes trajets seront faits en transports locaux, a pied
ou a vélo (notamment lors de I'aprés-midi consacré a la visite de la ville a vélo) : la garantie
d’'une grande souplesse pour les visites et pauses photos.

HEBERGEMENT

Pour tes vacances au Danemark, tu seras hébergé(e) en auberge de jeunesse ou dans un
hétel au bon confort nordique, situés idéalement par rapport aux lieux de visite. Tu dineras
en restaurants afin de golter les spécialités et d’en apprendre davantage sur le pays. Au
mMoINs un repas par jour sera préparé par le groupe, tu participeras donc aux missions en
collectivité en étant 100% acteur.ice de ton séjour.

DOCUMENTS OBLIGATOIRES

AT ool T ETa N ol ala EERE R =Ne K Ell o VAL es documents vous seront envoyés par
mail une fois le ler paiement recu.
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COPENHAGUE : L'ART DE VIVRE DANOIS

Copenhague (fixe Z&C)

Durant ta colonie de vacances cet hiver au Danemark, tu logeras en auberge de jeunesse ou en hotel confortables, typiguement nordiques ! C'est le
meilleur hébergement pour profiter au mieux de ce que Copenhague a a t'offrir car nous choisissions des hébergements situes idéalement proches des lieux
d’'activités au programme.

Dans la Vieille Ville, dans I'ancien Quartier Rouge (cool, moderne, design, conceptuel), en ville, au bord d'un canal ou proche de la mer, tant de possibilité,
avec un critere qui prime : te faire passer un séjour inoubliable au Danemark cet hiver.

La capitale danoise figure dans le Top des villes européennes ou il fait bon vivre et les touristes sont trés souvent attirés par cette destination et optent
généralement pour des logements en auberges de jeunesse, abordables et avec une ambiance trés conviviale. Ce type d’hébergement te permettra aussi
srement d'aller a la rencontre des locaux et des personnes en road-trips : I'idéal pour tester son aisance a I'oral en anglais et pour faire de chouettes
échanges.

Copenhague est la capitale et la plus grande ville du Danemark. La commune de Copenhague compte plus d’'1 300 000 habitants et est située a proximité
de la mer Baltique, sur l'lle de Sjeelland.

Le Danemark est divisé en 5 régions : Jutland-du-Nord (Nordjylland), Jutland-Central (Midtjylland), Danemark-du-Sud (Syddanmark), Hovedstaden et
Sjeelland.

Le pays a une superficie de 43 094 km2 et compte parmi les pays les plus plats du monde avec une altitude moyenne dépassant a peine 30m le niveau
au-dessus de la mer.

A c6té de c¢a, le Danemark a une histoire trés intéressante et est connu internationalement pour ses nombreuses croyances et modes de vie (comme le
hygge, la culture Viking...) et ses inventions célébres. Parmi les inventions-phares du pays : les célébres briques LEGO®, connus des petits et des grands
et ayant bercé de nombreuses générations d’enfants.

La ville de Copenhague est aussi la ville nordique par excellence avec ses centaines de vélos inondant les rues chaque jour. En effet, la ville a mis en place
une politique volontariste en faveur du vélo, moyen de transport le plus plébiscité (mode de vie facilité par les milliers de kilométres de pistes cyclables,
passerelles réservées aux bicyclettes...).

Concernant les températures et la météo, le Danemark jouit d’'un climat maritime tempéré avec des hivers froids avoisinnants les 0 °C. De quoi profiter
d'une colo de vacances idéale pour tous les jeunes qui apprécient le charme de I'hiver et ses activités de saison (patin a glace, se réchauffer dans les cafés
de laville...).
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COPENHAGUE : L'ART DE VIVRE DANOIS

Date de départ Durée Tarif

Ville de retour Transport de retour Tarif

Ville de départ Transport de départ  Tarif

BORDEAUX TRAIN + AVION 140.00 €
BORDEAUX TRAIN + AVION 140.00 €

LYON TRAIN + AVION 125.00 €
LYON TRAIN + AVION 125.00 €

MARSEILLE TRAIN + AVION 140.00 €
MARSEILLE TRAIN + AVION 140.00 €

NANTES TRAIN + AVION 125.00 €
NANTES TRAIN + AVION 125.00 €

PARIS AVION 0.00 €
PARIS AVION 0.00 €

STRASBOURG TRAIN + AVION 140.00 €
STRASBOURG TRAIN + AVION 140.00 €

TOULOUSE TRAIN + AVION 150.00 €
TOULOUSE TRAIN + AVION 150.00 €
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