
 

ATHèNES ET CAP SOUNION

DESCRIPTION
à partir de 1395.00 €  / jeune

Du 12/04/2026 au 24/04/2026

Ages : de 13 à 17 ans

Organisateur : Autre organisateur

Agrément : JEUNESSE ET SPORTS

Frais de dossier : 19.00 € / jeune

Adresse du séjour

Athènes

Pour les vacances de printemps, on t’invite à mettre le cap sur Athènes, avec une colonie
de vacances spéciale ados pour visiter un des berceaux de la civilisation occidentale, de la
démocratie et du théâtre. Capitale emblématique de la Grèce moderne et véritable musée
à ciel ouvert, Athènes t’embarque pour une odyssée fascinante et plein d'aventures riches
en découvertes.

Tu passeras tes vacances de Pâques en colo à la découverte de cette destination hors du
commun qui se distingue par la convivialité de ses habitants, son sens de la fête et ses rues
animées. Tu y découvriras une gastronomie méditerranéenne savoureuse, préparée à partir
de produits frais : fruits, fromage de chèvre, miel, tomates, poivrons, olives, sans oublier les
grillades et les célèbres feuilles de vigne qui raviront les plus gourmands d'entre vous !

ACTIVITES 

Nous te proposons une authentique odyssée à travers la mythologie grecque, déclinée
entre visites de musées, excursions et aventures. Tu auras même l'occasion de découvrir
le cap Sounion, lieu emblématique chargé de légendes, situé à l’extrémité sud de
l’Attique. Dominant la mer Égée, ce site offre un panorama spectaculaire et une
atmosphère hors du temps, idéale pour conclure ton séjour sur une note magique.

Voici le programme des découvertes qui t’attendent :

Visite d’Athènes le matin à pied avec découverte de l’Acropole et de son musée, le
cimetière de céramique,

Grand quizz : organisé par l'équipe d'animation, ce jeu te permettra de rendre toutes
les découvertes faites en ville plus ludiques, 

Visite du musée archéologique national : tu y découvriras un lieu impressionnant où
statues mythiques, trésors antiques et légendes fascinantes te feront voyager plusieurs
siècles en arrière, 

Visite du Palais présidentiel avec ses célèbres gardes, les Evzones, qui portent le
costume national grec : une jupe plissée blanche (foustanella), un gilet brodé, des bas
blancs et les célèbres souliers à pompons (tsarouchia),

Visite du mythique Stade Panathénaïque : où ont eu lieu les premiers jeux
olympiques de l’ère moderne en 1896, 

Découverte du quartier de la Plaka, quartier du « street art » et de ses célèbres
boutiques et échoppes d’artisanat,

Place centrale de Monistiraki, où se mêlent boutiques colorées, marchés aux puces
remplis de trésors, cafés animés et artistes de rue,

Visite des échoppes dans l’ambiance des airs de sirtaki, musique et danse grecques
emblématiques au rythme entraînant, 

Balade à vélo pour découvrir Athènes autrement : enfourche ton vélo et explore les
facettes et quartiers méconnus de cette ville à l'énergie unique, 

Excursion au cap Sounion : viste de ce lieu emblématique connu pour son temple
de Poséidon avec un coucher de soleil inoubliable du haut du temple, 

Visite du musée des Illusions : lieu étonnant qui t'offre de nombreuses opportunités
de photos mémorables !

Session de laser game, 
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Soirée bowling.

L’ordre des étapes pourra être modifié, mais les contenus seront bien les mêmes.

À la découverte de la culture grecque : Ce séjour à Athènes et au cap Sounion te
permettra de plonger au cœur de la culture grecque de manière concrète et vivante. À
travers les visites de monuments emblématiques, les musées, les quartiers animés et les
paysages naturels, tu découvriras comment histoire et modernité se côtoient en Grèce.
L’Acropole, le musée archéologique national, les ruelles de Plaka ou encore le temple de
Poséidon sont autant d’occasions de comprendre pourquoi, comment et combien l'Histoire
de cette ville est significative. Les découvertes culturelles sont intégrées de façon naturelle
et ludique à ton séjour (quizz, balades à vélo, jeux), pour que tu t’amuses tout en apprenant
durant tes vacances printanières ! 

INFORMATION COMPLÉMENTAIRE : une pièce d’identité en cours de validité est
nécessaire pour ce séjour.

ACTIVITES ANNEXES
Le reste du temps est consacré aux nombreuses animations qui te seront proposées par
l’équipe d’animation. En fonction des opportunités, le groupe pourra mettre en place
d’autres activités et visites.

ENCADREMENT 

1 directeur/trice de séjour, 
Des animateurs à raison d'1 adulte pour 8 jeunes.

TRANSPORT

Les transports se feront en avion depuis Paris sur un vol régulier. Un préacheminement est
proposé selon ta ville de départ. Arrivé·e sur place, tu emprunteras le réseau des
transports en commun, bus et métros (pour plus de facilité et une totale immersion dans la
ville) et tu pourras également marcher à pied.

HEBERGEMENT

Tu seras hébergé·e à l'hôtel ou en auberge. Les repas seront préparés par le groupe à tour
de rôle et parfois pris dans de petits restaurants locaux.

DOCUMENTS OBLIGATOIRES 

/!\\\\ Spécimens donnés à titre d’exemple /!\\\\ : Les documents vous seront envoyés par
mail une fois le 1er paiement reçu.
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ATHèNES ET CAP SOUNION

INFOS PRATIQUES

INFOS PRATIQUES
 
CLIMAT 

Le climat grec est méditerranéen et peut varier selon l’altitude. Les hivers sont pluvieux
et doux, tandis que les étés sont chauds et très secs.

DECALAGE HORAIRE 

Il y a une heure de décalage avec la France. Quand il est 08h00 en France, il est 09h00
en Grèce.

MONNAIE

La Grèce fait partie de la zone euro et utilise donc l’euro comme monnaie.

LANGUE 

Le grec moderne est la langue officielle, cependant l’anglais est assez répandu dans les
zones assez touristiques.

DIVERS

Pas besoin d’adaptateur : le réseau électrique grec fonctionne en 220 V et les prises sont
compatibles avec les appareils français.
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ATHèNES ET CAP SOUNION

LE CENTRE D'ACCUEIL
Hébergement Athènes (Z&C)
Pour profiter pleinement de ton expérience grecque sous le drapeau bleu et blanc, tu seras logé.e en auberge de jeunesse et à l’hôtel, des hébergements
sélectionnés pour leur confort et leur emplacement idéal et stratégique par rapport à tes différents lieux de visite.

Situés à proximité des principales activités et des sites emblématiques d’Athènes, tes hebergements te permettront de rejoindre facilement les quartiers
historiques, les musées et les lieux de vie animés, souvent à pied ou en transports en commun.

Loger en auberge de jeunesse favorise les échanges, la convivialité et l’esprit de groupe et loger en hôtel te permet de profiter de moments de repos bien
mérités après des journées riches en découvertes.
Ce cadre d'hébergement t'offre un équilibre idéal entre aventure, détente et praticité, pour vivre Athènes à 2000%.
Grâce à ce choix d’hébergement, tu bénéficieras d’une immersion totale dans la ville et te sentiras pleinement intégré.e au mode de vie grec, chaleureux,
fait de simplicité et de farniente : particulièrement agréable en vacances.

LA REGION
Berceau de la civilisation occidentale, Athènes déploie son charme entre mythologie, histoire millénaire et art de vivre méditerranéen.

Dominée par l’Acropole et le majestueux Parthénon, la capitale grecque t'invite durant ta colonie de vacances à un voyage dans le temps, entre anecdotes
historiques, visites culturelles et activités ludiques.

Dans les ruelles animées de Plaka et de Monastiraki, cafés ensoleillés, tavernes traditionnelles et marchés colorés t'offrent une atmosphère chaleureuse et
authentique. Tu peux nous croire sur parole, partir en colonie de vacances durant ta trêve printanière est une excellente idée pour découvrir les charmes de
cette sublime ville en évitant la masse touristique estivale.

Alors, es-tu prêt.e à passer des vacances riches en émotions et en découvertes ? 
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ATHèNES ET CAP SOUNION

TARIFS

Date de départ Durée Tarif

12/04/2026 7 jours 1395.00 €

Date de départ Durée Tarif

18/04/2026 7 jours 1395.00 €

 TRANSPORT (départ)
 Ville de départ Transport de départ Tarif

BORDEAUX TRAIN ET/OU AVION 140.00 €

BORDEAUX TRAIN ET/OU AVION 140.00 €

LILLE TRAIN + AVION 85.00 €

LILLE TRAIN + AVION 85.00 €

LORRAINE TGV TRAIN + AVION 130.00 €

LORRAINE TGV TRAIN + AVION 130.00 €

LYON TRAIN ET/OU AVION 125.00 €

LYON TRAIN ET/OU AVION 125.00 €

MARSEILLE TRAIN ET/OU AVION 140.00 €

MARSEILLE TRAIN ET/OU AVION 140.00 €

NANTES TRAIN + AVION 125.00 €

NANTES TRAIN + AVION 125.00 €

PARIS AVION 0.00 €

PARIS AVION 0.00 €

RENNES TRAIN + AVION 160.00 €

RENNES TRAIN + AVION 160.00 €

STRASBOURG TRAIN + AVION 140.00 €

STRASBOURG TRAIN + AVION 140.00 €

TOULOUSE TRAIN ET/OU AVION 150.00 €

TOULOUSE TRAIN ET/OU AVION 150.00 €

TRANSPORT (retour)
 Ville de retour Transport de retour Tarif

BORDEAUX TRAIN ET/OU AVION 140.00 €

BORDEAUX TRAIN ET/OU AVION 140.00 €

LILLE TRAIN + AVION 85.00 €

LILLE TRAIN + AVION 85.00 €

LORRAINE TGV TRAIN + AVION 130.00 €

LORRAINE TGV TRAIN + AVION 130.00 €

LYON TRAIN ET/OU AVION 125.00 €

LYON TRAIN ET/OU AVION 125.00 €

MARSEILLE TRAIN ET/OU AVION 140.00 €

MARSEILLE TRAIN ET/OU AVION 140.00 €

NANTES TRAIN + AVION 125.00 €

NANTES TRAIN + AVION 125.00 €

PARIS AVION 0.00 €

PARIS AVION 0.00 €

RENNES TRAIN + AVION 160.00 €

RENNES TRAIN + AVION 160.00 €

STRASBOURG TRAIN + AVION 140.00 €

STRASBOURG TRAIN + AVION 140.00 €

TOULOUSE TRAIN ET/OU AVION 150.00 €

TOULOUSE TRAIN ET/OU AVION 150.00 €
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