PONEY SENSATIONS EN AUVERGNE

|

DESCRIPTION

Chaque semaine, tu choisiras une activité principale : le stage, que tu exerceras par
demi-journée quotidiennement. Pour chacun des stages proposes, nous veillons a la
répartition des jeunes par tranche d'age et/ou par niveau, ceci pour garantir ton
épanouissement au sein du groupe.

® 5 séances de stage (2h par jour) du lundi au vendredi
* + 2 activités de loisirs chaque jour, au choix !

A noter : si tu es inscrit 15 jours ou 22 jours, tu pourras changer de stage chaque semaine.

® Trampoline: initiation ou/et perfectionnement sur deux vraies bases comprenant 4 et 3
trampolines. Acquisition et approfondissement de gestes fondamentaux, acrobaties
simples : salto, rotations, vrilles etc.

* Danse : découverte ou perfectionnement: modern’jazz, danse africaine, hip hop etc.
Objectif : le grand spectacle de fin de séjour (sur scéne devant tous les jeunes du
centre).

* Sports de combat : initiation aux différentes techniques de combat. Cette formule
permet aux jeunes de travailler sur la coordination des mouvements, la confiance en
soi, la concentration...

* Canoé-Kayak : apprentissage des bases du kayak sur le Lac de Sainte-Croix :
embarquer, manier les pagaies, se diriger, naviguer, jouer sur I'eau et débarquer.

® Sports collectifs : pratique combinée du hand, du basket et du volley avec initiation et
decouverte des fondamentaux individuels et collectifs.

e Tir a I’Arc : initiation ou/et perfectionnement au tir sur cibles fixes et mobiles. Fleches
Flu-Flu avec embouts de sécurité pour les plus jeunes.

* Anglais : un apprentissage ludique de la langue autour de balades commentées,
d'analyses de films, de théatre ou de cours de cuisine, le tout en anglais bien sir ! Pas
de cahier, de stylos, d'examen ou encore de dipldme en fin de séjour : tu es ici pour
profiter de tes vacances avant tout, tout en abordant I'anglais de facon ludique.

e Foot a 5 : viens te défouler sur notre terrain de football pour vivre des matchs intenses
dans une ambiance survoltée : I'occasion parfaite de briller en équipe sous le soleil de
Bauduen !

e Photo : apprends a capturer les plus beaux moments autour de toi et repars avec des
images qui immortaliseront tes souvenirs en colo a travers un album (initiation a la
prise de vue et au cadrage sur mobile et appareil numérique, initiation a la retouche
photos sur mobile...)

Découvre toutes nos

PRE-CAMP du 28/06 au 05/07/2026

EINAL-CAMP du 23 au 28/08/2026

apartirde € /jeune

Du 00/00/0000 au 00/00/0000

Ages:de7allans
Organisateur : DJURINGA JUNIORS - France
Agrément : JEUNESSE ET SPORTS

Frais de dossier : 19.00 €/ jeune

Adresse du séjour

294 impasse du Mont joyeux
43190 TENCE

Formule multi-activités (pas de stages
pour ces dates qui ouvrent et ferment la saison.

Clique sur les dates pour plus de détails.

e |e reste du temps est consacré a la pratique d’activités loisirs, au choix de I'enfant :
découverte des sports de combat, escalade, sports collectifs, ping-pong, trampoline,
piscine, jonglage, baignade au lac, canoég, activités manuelles, tir a I'arc, grands jeux,
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balade village de Bauduen, etc...

¢ De la méme maniére, des veillées a theme sont organisées tous les soirs par ton
équipe d'animation qui te permettent de terminer la journée en beauté! Certaines
sont communes aux autres tranches d'ages : Fureur, Défifou, Cluedo, Ambassadeurs,
Soirée Casino ... tandis que d'autres te sont proposées au choix en fonction de ta
tranche d'age: Dessinez c'est Gagné ou encore Time's Up et Matchs d'impros
endiablés, sans oublier bien sir la Happy End Party !

Découvre toutes nos colonies de vacances été.

2 directeurs généraux,

1 directeur BAFD pour chaque tranche d'age,

3 assistants sanitaires PSC1,

1 animateur BAFA pour 8 jeunes

Animateurs qualifiés (brevet d'état ou fédéral) pour les activités sportives et des
encadrants expérimentés pour I'enseignement de I'anglais

Plus d'informations sur I'encadrement Djuringa Juniors ?

Transport vers le centre

Retrouve ci-dessous les villes de départ proposées, ainsi que leurs tarifs respectifs. Tu as
la possibilité de choisir une ville de retour différente de celle de départ ou méme venir par
tes propres moyens sur le lieu du centre (parents, responsables légaux...). Le trajet
s'effectue avec nos accompagnateurs en Train ou TGV (en fonction de ta ville) jusqu’'a Aix
en Provence, puis en car jusqu'a Bauduen (83).

Transport pendant le séjour

Le centre dispose d’'un car de 33 places pour emmener les jeunes sur leur lieu d'activités
(tous situés a moins de 5 km).

Plus d'informations sur I'organisation de nos transports ?

Imagine-toi au cceur d'un décor incroyable, entre lac turquoise et nature préservée...
Bienvenue a Bauduen, un village magique posé au bord du lac de Sainte-Croix, aux portes
des spectaculaires Gorges du Verdon !

Tu seras hebergé.e au camping Le Lac durant ta colonie de vacances : un vrai camp de
vacances rien que pour toi et tes nouveaux ami.es ! Ici, tout est pensé pour vivre une colo
fun, sécurisée et pleine d’aventures.

Autour du batiment principal, ou se trouvent la cuisine, les deux réfectoires (dont un
extérieur pour manger sous le soleil), linfirmerie et les espaces des animateurs,
s’organisent trois zones d’hébergement conviviales, parfaites pour vivre des moments
inoubliables. Sans oublier la piscine pour se rafraichir apres une bonne journée d'activités !

ANSST ol T TN el EERE R =Ne MY CETl o EVANNSIL es documents vous seront envoyés par
mail une fois le ler paiement recu.
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PONEY SENSATIONS EN AUVERGNE

Domaine du Mont Joyeux

Au coeur d'un espace naturel, I'nébergement se fera dans des chalets disposant de 15 chambres. Pour le confort de chacun, les chambres disposent de 5
places et sont équipées de douches, lavabos, WC. Pour les plaisirs de la vie quotidienne les jeunes ont acces a plusieurs salles d'activités. Le centre
dispose également de :

e une salle de restauration,

® une cuisine professionnelle équipée,

® une petite piscine,

e une terrasse extérieure ainsi que de plusieurs espaces de jeux.

Toutes les activités se déroulent dans un rayon de 5 km autour du centre de vacances.

L'Auvergne est située dans le centre de la France, dans le Massif Central. C’est une région haute et volcanique composée de montagnes et de plateaux.
Véritable invitation au plaisir, telle une onde fraiche et intense, enjouée et gourmande, "le parfum de Haute-Loire" s’éveille en vous avec délice.

Toute en bosses et en creux mais d’'une altitude élevée, la Haute-Loire doit aussi a sa position géographique son climat, que I'on peut dire de moyenne
montagne, mais complexe et trés contrasté. Car, sur cette méme terre interviennent tour a tour les influences océanique et continentale, aussi bien que
montagnarde et méditerranéenne, d’'ou une palette climatique trés étendue, allant des chaleurs lourdes des plaines du Brivadois aux blizzards glacés ("la
burle™) qui paralysent les plateaux. Loin d’étre un handicap, cette diversité présente un indéniable attrait, transformable en atout important.
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Date de départ Durée Tarif

Ville de retour Transport de retour Tarif
Ville de départ Transport de départ  Tarif
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