DESCRIPTION

Un séjour en deux temps ! Une semaine riche en émotion autour de Galéria, puis pour
terminer le sejour, une journée compléte a Calvi. Découvrez vite, le programme d'activité !
Quatrieme édition !!!

Un séjour en deux temps ! Une semaine riche en émotion autour de Galéria, puis pour
terminer le séjour, une journée compléte a Calvi. Découvrez vite, le programme d’activité !
Quatrieme édition !!!

A travers I'accueil et I'organisation de séjours pour adolescents, nous cherchons avant tout
a les sensibiliser a la fragilité, richesse de notre environnement naturel et culturel. Ainsi, lors
de la pratique des activités sportives de pleine nature nos moniteurs sportifs ne se
contenteront pas seulement de leur apprendre des techniques de progression, ils les
encourageront a s'intéresser a la faune, flore rencontrée. Des soirées « contes et Iégendes
» les inviteront a mieux connaitre et apprécier I'histoire et la vie des hommes en Corse.

Activités :
PROGRAMME DU 9 JOURS
KAYAK DE MER

Séance d'initiation/perfectionnement, découverte de la cote sauvage aux abords de la
réserve de scandola, observation des fonds marins, progression dans les criques, baignade,
nage..., un moment de bonheur a savourer avec modération...

RANDONNEE AQUATIQUE

Nage, sauts, toboggans, passages sous cascade, escalade libre...., 3 heures de fou-rire, de
frissons dans une ambiance magique

CANYON MARIN

Les jeunes progresseront en bord de mer en alternant nages avec masque, apnée,
escalade pour explorer des grottes marines

Pratigue mixte s’apparentant a du canyoning en mer, exploration des fonds marins, de la
cote, boyaux immergés avec poche d'air, escalade libre, passage de chaos, la rencontre
avec une corse sauvage, belle, secréte... une expérience inoubliable.

RAID KHO LANTA

Une demi-journée de jeux par équipes s'inspirant de la célébre émission. Les jeux
debuteront sur la plage et termineront par un road trip dans la « Jungle » du delta,
progression dans la boue au milieu d'une nature sauvage

Paysages époustouflants... Un instant de sérénité, de communion avec la nature.

RAID EN ZODIAC

Départ du port de Galéria en Zodiac sans permis et cap dans la réserve de Scandola.ll y
aura aussi une sortie Snorkeling. Les jeunes accompagnés par les animateurs pourront
piloter les bateaux sous I'ceil des skippers.

PROGRAMME DU 15 JOURS, AJOUTEZ

Raide la mine + bivouac, balade et grand jeux autour d’'une ancienne usine qui fabriquait de
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apartirde 570.00 € /jeune

Du 06/07/2016 au 25/08/2016

Ages :de 11 a 17 ans
Organisateur : Autre organisateur
Agrément : Jeunesse et Sports

Frais de dossier : 19.00 €/ jeune

Adresse du séjour

Casa di Luna
20245 Galéria
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l'argent, puis départ pour une mini rando en direction de la plage. Installation du bivouac et
préparation du diner ; Baignade en riviere, a quelques pas du camping vous irez profiter de
la riviére pour passer un bon moment ; Kayak de nuit, départ en fin d’aprés-midi en kayak
pour pique-niquer et contempler un fabuleux coucher de soleil. Le retour se fera a la lumiéere
de la lune; Parcours de cordes, une demi-journée d'activité de descente en rappel

au-dessus d'une petite riviere et d'une belle cascade. Accessible a tous (plusieurs
possibilités pour descendre) ; Une séance de pédalo

EN FIN DE SEJOUR (9 ET 15 JOURS)
CALVI

Excursion a la journée, visite de la citadelle, des ruelles piétonnes et de la vieille ville, du
port fare niente sur la plage ou achats. Bouées tractées et baptéme de jet ski (10 minutes).

Repas le midi dans un restaurant de la citadelle

PIECES OBLIGATOIRES
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CORS'ADOS

DESTINATION

Situation

Les jeunes résideront sur notre camp nature « a casa di a Luna », d’une superficie de 3,5
ha au sein de la vallée du Fangu, site d’intérét mondial, reconnue réserve de la
biosphere par I'Unesco, aux portes de la réserve de Scandola, a 10 minutes de la plage
ou de la riviere, 20 minutes de Calvi, 10 minutes du village de Galeria, A I'abri d’oliviers
centenaires, chaque groupe dispose d’un réfectoire, d'un espace de vie délimité et
d’infrastructures communes pour profiter au mieux de la quietude des lieux.

Lieu d’hivernage traditionnel des bergers, la région est probablement la plus belle de
corse par la richesse de ses paysages mais aussi de sa flore et sa faune. La nature est ici
reine, et propose un terrain d’aventure et de jeu sans égal en Europe.

Elle offre une incroyable diversité d’ambiances permettant la pratique de toutes les
activités de pleine nature : montagnes culminant a 2500 metres a 25 kilometres du littoral,
foréts de pins Laricci, de chénes verts, torrents fougueux ou rivieres alanguies dans des
gorges étroites, plages de sable noir, gris, jaune, falaises vertigineuses de plus de 200m
plongeant dans une eau limpide, grottes marines, ...

Deux groupes d’ages seront constitués : 11-13 ans et 14-17 ans.

Hébergement

En bungalows de toile, par cing ou par six, avec plancher, chambres, lits/matelas,
armoires de rangement et espace de vie

A l'abri d’oliviers centenaires, pouvant accueillir les jeunes, notre structure reste
conviviale et familiale. Notre groupe disposera d'un emplacement sur lequel sera disposé
I’hébergement, un réfectoire électrifié avec tables et chaises, un local ou une tente afin
de ranger le matériel pédagogique.

A disposition : terrain de beach volley, de boules, tables de ping pong.

Les repas seront préparés en cuisine et servis par I'équipe casa di luna sous forme de
self service, de 7h30 a 9h pour le petit déjeuner, de 12h a 13h pour le déjeuner, de 19h
30 a 20h 30 pour le diner.

Un effort tout particulier sera accordé a la préparation des repas (y compris goQters) afin
de respecter les besoins énergétiques de I'adolescent et ses godts.

Les groupes prendront leurs repas en commun sur la terrasse ombragée du snack.

Les jeunes auront la possibilité d'utiliser 'espace barbecue pour préparer des grillades.

INFOS PRATIQUES

Formalités

Une piece d'identité en cours de validité (Pour I'embarcation) + Une attestation de
natation

Modalités

Encadrement 1 animateur pour 8 adolescents (dont 1 directeur, 1 surveillant de
baignades et un assistant sanitaire). Spécialistes pour toutes les activités.

Transport

TGV de Paris a Toulon, puis navette jusqu'au port de Toulon et bateau jusqu'en Corse
(Fauteuil confort). Arrivée sur l'ile a Bastia ou a I'lle Rousse, un autocar accompagnera le
groupe jusqu'au centre de vacances.

Transport "SUR PLACE"

Attention si vous déposez votre enfant "Sur place”, l'arrivée se fera le lendemain au matin.

et si vous récupérez votre enfant "Sur place", le retour se fera la veille.

PIECES OBLIGATOIRES
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e Fiche sanitaire de liaison

PARTICULARITE
Mode de vie

Le groupe devra respecter un contrat définissant les régles de vie en communauté sur le
centre : horaires de repas, douches, de lever ou coucher, entretien du camp, utilisation du
matériel sportif, comportement général lors des repas, des douches, consignes de
sécurité, mesures disciplinaires...

Les animateurs veilleront a ce que ces regles soient respectées, a encourager les jeunes
a participer aux taches de la vie quotidienne, a vérifier leur hygiéne et a organiser des
animations, des jeux éducatifs durant les temps libres.

En conséquence, un document précisant de maniere détaillée ces regles ainsi que les
services fournis ou susceptibles de I'étre sur le centre (accés internet, buvette) , le
matériel mis a disposition (boules de pétanques, raquettes...), les conditions de pratique
des activités sportives (renseignements généraux sur le lieu, encadrement, équipement
nécessaire, durée, difficulté, lieu...), les menus et régles d’hygiénes, I'emploi du temps,
sera remis a chaque participant au début du séjour.
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LE CENTRE D'ACCUEIL

Camping Casa Di Luna
En bungalows de toile, par cinq ou par six, avec électricité, plancher, chambres, lits/matelas, armoires de rangement et espace de vie.

A I'abri d’oliviers centenaires, pouvant accueillir les jeunes, notre structure reste conviviale et familiale.

Notre groupe disposera d'un emplacement sur lequel sera disposé I'hébergement, un réfectoire électrifié avec tables et chaises, un local ou une tente afin
de ranger le matériel pédagogique.

A disposition : terrain de beach volley, de beach soccer, de badminton, de boules, tables de ping pong et d'un trampoline.

Les repas seront préparés en cuisine et servis par I'équipe casa di luna sous forme de self service, de 7h30 a 9h pour le petit déjeuner, de 12h a 13h pour le
déjeuner, de 19h 30 a 20h 30 pour le diner.

Un effort tout particulier sera accordé a la préparation des repas (y compris godters) afin de respecter les besoins énergétiques de I'adolescent et ses
golts.

Les groupes prendront leurs repas en commun sur la terrasse ombragée du snack.
Les jeunes auront la possibilité d'utiliser I'espace barbecue pour préparer des grillades.

Les deux derniéres nuits le groupe résidera dans un camping a Calvi.

LA REGION

Lieu d’hivernage traditionnel des bergers, la région est probablement la plus belle de corse par la richesse de ses paysages mais aussi de sa flore et sa
faune. La nature est ici reine, et propose un terrain d’aventure et de jeu sans €gal en Europe.
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CORS'ADOS

Date de départ

Ville de départ
Sur place
Marseille

Paris

Toulon
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Durée

Transport de départ
AUCUN

TRAIN + BATEAU
TRAIN + BATEAU

BATEAU

Tarif

Tarif

0.00 €

72.50 €

115.00 €

65.00 €
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Ville de retour
Sur place
Marseille

Paris

Toulon

Transport de retour
AUCUN

TRAIN + BATEAU
TRAIN + BATEAU

BATEAU

Tarif
0.00 €
7250 €
115.00 €

65.00 €
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