DESCRIPTION

Decouvrez les plaisirs de la navigation en planche a voile ! Un spot idéal pour ceux qui
souhaitent s'initier ou se perfectionner a cette activité trop fun !

Decouvrez les plaisirs de la navigation en planche a voile ! Un spot idéal pour ceux qui
souhaitent s'initier ou se perfectionner a cette activité trop fun !

ACTIVITES
Tu pratiqueras ton stage de planche a voile par demi-journée du lundi au vendredi.

Pour cette colonie de vacance sportive, nous veillons particulierement a la répartition des
jeunes par niveau, ceci pour garantir 'épanouissement de chacun au sein d’un groupe
adapté a ses capacités et motivations.

Tu débutes, ou au contraire tu souhaites te perfectionner ?
Pas de probleme, deux programmes distincts en fonction de ton niveau :

* Initiation : relevé de gréement, maitrise de I'equilibre, navigation de travers au vent,
virement de bord, empannage.

® Perfectionnement : virement de bord par vent fort, travail de la position, beach start,
technique du harnais, empannage.

ACTIVITES LOISIRS

Le reste du temps est consacré a la pratique d'activités annexes, au choix des jeunes (deux
activités loisirs quotidiennes - en plus de la voile) : arts martiaux, escalade, basket,
volley, foot, ping-pong, trampoline, piscine, jonglage, baignade au lac, kayak, activités
manuelles, tir a I'arc, VTT, badminton et grands jeux.
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a partir de 450.00 € /jeune

Du 05/07/2015 au 23/08/2017

Ages : de 14 a 16 ans
Organisateur : DJURINGA JUNIORS - France
Agrément : Jeunesse et Sports

Frais de dossier : 19.00 €/ jeune

Adresse du séjour

355, route Saint Barthélemy
83630 BAUDUEN
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WINDSURF DANS LE VERDON

DESTINATION

Idéalement situé au coeur du Parc naturel régional du Verdon, Bauduen est un petit village
a flanc de falaise, baigné par les eaux claires du Lac de Sainte-Croix. Fenétres ouvertes
sur la faille du Grand Canyon du Verdon, la bourgade aux accents chantants bénéficie
d'un ensoleillement plein sud et d'un micro-climat qui fait la fierté des locaux.

Hébergement

Le camping le Lac - exclusivement réservé aux séjours Djuringa Juniors - dispose d’'un
batiment central en dur autour duquel s'organisent 3 zones d’hébergement et des
espaces d’animation.

INFOS PRATIQUES

> Encadrement durant le séjour :

L’équipe est composée d’'un directeur BAFD, d’un animateur pour 8 enfants, d'un
assistant sanitaire, ainsi qu’un directeur adjoint pédagogique au-delas de 50 enfants.

De plus, le centre d’accueil est géré par un directeur de structure permanent, entouré
d’une équipe technique (cuisinier permanent et personnel de service).

Les intervenants spécialisés qui interviennent sur nos séjours sont tous dipldmé du Brevet
d'état de l'activité qu'ils encadrent. Pour chaque séjour, Djuringa Juniors s'engage a ce
gu'au moins 75 % des animateurs pédagogiques soient breveté BAFA (ou en formation).

> Organisation du transport :
Des transports optimisés : Parce que le voyage fait aussi partie du séjour, nous nous
efforgcons d’optimiser la qualité de ces derniers (en limitant les temps de trajet et
d’attente, en privilégiant le TGV sur les longues distances par exemple). Une convocation
individuelle précisant les dates, I'horaire et le lieu de départ, vous sera envoyée 20 jours
avant le début du séjour.

> Le jour du départ :
A I'aller, comme au retour, nos animateurs sont présents sur chaque ville de départ, vous
accueillent et prennent en charge vos enfants. Ils les accompagnent jusqu’a destination,
c’est également I'occasion de faire connaissance.
Attention : Pour les départs avant 12h00, prévoir un repas froid.

Nos animateurs porteront des teeshirts jaunes, marqués Djuringa Juniors :

PIECES OBLIGATOIRES

ANIM L
|
|
.

® Fiche sanitaire de liaison
¢ Certificat de vaccinations & jour ou Copie du carnet de santé (page des vaccins)
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LE CENTRE D'ACCUEIL

Camping "Le Lac"
Hébergement

Le village de Bauduen est situé aux bords du lac de Sainte-Croix, dans ce décor merveilleux encore protégé des Gorges du Verdon. Le camping le Lac -
exclusivement réservé aux séjours Djuringa Juniors - dispose d’'un batiment central autour duquel s’organisent 3 zones d’hébergement et des espaces
d’animation. La structure principale comprend la cuisine assortie de 2 réfectoires (intérieur et extérieur), I'infirmerie, les bureaux administratifs, les
logements des directeurs et gardiens et la boutique.

Les zones d’hébergement :
¢ |a zone des 6-11 ans composée de tentes type "bungali" de 6 a 8 places (sols en dur, lits et armoires) pour un effectif total de 60 places.
® |a zone des 12-13 ans composée de tentes type "bungali" de 8 places (sols en dur, lits et armoires) pour un effectif total de 90 places,

¢ |a zone des 14-16 ans composée de tentes type "bungali" de 8 places (sols en dur, lits et armoires) pour un effectif total de 90 places,

Chaque zone d’hébergement est équipée de sa paillotte détente. Blocs sanitaires collectifs intérieurs et extérieurs.

Agréments :

¢ Jeunesses et Sports.

LA REGION

Bauduen, petit village pittoresque adossé a la falaise rocheuse, les pieds dans I'eau chaude et émeraude du Lac de Ste Croix, au coeur du Parc régional du
Verdon, se trouve dans un site impressionnant fait de montagnes rocheuses et de foréts qui laissent place a la faille du Grand Canyon du Verdon (2eme
canyon du monde apres celui du Colorado).

Bauduen profite en plus de ce décor unique par sa situation, d'un ensoleillement plein sud et d'un micro-climat trés apprécié par les vacanciers.
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http://bauduen-lac-verdon.fr/

DJURINGA

WINDSURF DANS LE VERDON

Date de départ Durée Tarif
Ville de retour Transport de retour Tarif
Ville de départ Transport de départ  Tarif
Vous le récuperez sur  PAR VOS SOINS 0.00 €
Vous l'accompagnez sur PAR VOS SOINS 0.00 € place
place
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